
SpeakOut® 
 

ou COMMENT être enfin plus à l’AISE  
et CONVAINCANT en ANGLAIS 

Formules sur MESURE,  
de l’individuel au groupe de 6 maximum 

 
SpeakOut® est destiné à tous ceux qui, bien qu’utilisant l’Anglais, 
 se sentent gênés avec des interlocuteurs étrangers 
 vont s’expatrier dans l’urgence. 

 
 

SpeakOut® est un activateur d’Anglais qui va au-delà des aspects 
linguistiques. C’est une IMMERSION MULTISENSORIELLE, qui mobilise le corps 
et l’esprit, le conscient et l’inconscient, le cerveau droit et le cerveau gauche, et 
qui fait appel à l’intuition et à la créativité.  
 

SpeakOut® se déroule dans un cadre propice à la réceptivité et à 
l’apprentissage créatif, dans une ambiance ludique et conviviale et ce, sans 
que vous soyez obligé de quitter la France. 
 
La session se déroule comme voyage d’affaires imaginaire : un voyage plein 
d’imprévus, de challenges et de rebondissements auxquels il faut faire face. :  
faire une présentation, mener un entretien, gérer les imprévus, intervenir par 
téléphone, pratiquer du "small talk", lors des repas,… 
 
SpeakOut®  permet de :  

 s’imposer et gagner en crédibilité 
 augmenter son impact en anglais et mettre en avant son charisme 
 augmenter sa confiance en soi dans ses relations internationales 
 retrouver une synergie entre le message verbal et non verbal 
 identifier et enrichir ses propres  

stratégies d’apprentissage 
 acquérir un langage plus nuancé,  

plus imagé et plus marquant 
 optimiser son impact vocal  
 repartir avec des outils pour 

continuer son développement en 
anglais, après la formation, avec 
moins d’efforts et plus de plaisir. 

PNL 

 

Immersion  
NON-STOP 

Impros 
Jeux de rôle 

Jeux de scène 

Simulations 
Feedback – Vidéo

Notre approche 

 



 
 
C’est une immersion complète ! 
Le soir, les participants baignent dans la 
culture anglo-saxone :: soirée Agatha 
Christie, talk-shows, débats, la nuit des 
Oscars, wine-tasting, soirée théâtre,… 
 
Les thèmes des soirées sont choisis, en 
fonction des besoins et des goûts. 

 
 
 

Points forts de SpeakOut®  
 

 Dynamisant et très motivant. 

 Dès le 2ème jour, des progrès souvent spectaculaires quel que 
soit le niveau de départ. 

 Après le séminaire, parler anglais deviendra un plaisir  

 5 en 1 : le séminaire associe travail sur soi avec techniques 
de communication, apports linguistiques, business skills 
et social skills. 

 

Animée par Katya VUCEKOVIC 
 
Consultante et Coach trilingue et tri-culturelle : anglais – 
polonais – français. 

Spécialisée dans les techniques de communication, relation 
vente, prise de parole en public en anglais et en français, 
relations interculturelles,...  

Maîtrise en linguistique appliquée.  

Maître praticien en PNL. Formée à différentes approches de 
développement de la personne. 

Références : Alcatel – Christie’s France  - EDF - France 
Telecom – Groupama - Hôtels Méridien – John Deere -  
Labos Pierre Fabre – Sanofi Aventis – Siemens - Société 
Générale – Timken … 

 

Les immersions pour 
groupe ont lieu dans le 
GERS 

 

Contact :  EM 2000 
Eva DEPECKER 
01 45 85 02 69 


